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Пояснительная записка  

к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Покровско-

Урустамакская   средняя общеобразовательная школа» 

 Бавлинского муниципального района Республики Татарстан  

на 2022-2023 учебный год 
 

1. Общая характеристика учебного плана 

 Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Покровско-

Урустамакская средняя общеобразовательная школа» Бавлинского муниципального района  

Республики Татарстан  разработан на основе федеральных и региональных нормативных документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373, 

зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 17785) 

с изменениями и дополнениями; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897, 

зарегистрирован в Минюсте России 1 февраля 2011 г., регистрационный номер 19644) с 

изменениями и дополнениями; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 с изменениями и дополнениями; 

 Федеральный перечень учебников, рекомендованных и допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность (Приказ Минпросвещения России от 

20.05.2020 N 254 (с изменениями на 23.12.2020). 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"", 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. 

N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания". 

 

Количество часов, отведённое на освоение обучающимися учебного плана школы, состоящего 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки. 

Обучение осуществляется по учебно-методическим комплексам, вошедшим в перечень 

учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Российской Федерации к 

использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию.  

Язык обучения – русский, иностранный язык – английский язык, родной язык (родной русский, 

родной удмуртский, родной татарский), литературное чтение на родном языке (на родном русском, на 

родном удмуртском, на родном татарском) по заявлению родителей (законных представителей) 

введены с 1 по 11 классы. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного 

предмета, курса, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, 

определенных учебным планом.  Промежуточная аттестация проводится на основе Положения о 

промежуточной аттестации МБОУ «П-Урустамакская СОШ».  

 

Среднее общее образование 
Обучающиеся 10-11 классов получают образование в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413. 

10 класс 

Продолжительность учебного года в 10 классе 35 учебные недели. Продолжительность уроков - 



45 минут. Учебный план для 10 класса  составлен на основе примерного учебного плана  

универсального профиля в соответствии ФГОС СОО. На углубленном уровне изучаются предметы 

«Математика».  

В рамках реализации раздела учебного плана «Предметы и курсы по выбору» будет изучаться 

предмет «Биология», «Химия», «География», «Астрономия» в объеме 1 час  в неделю. В учебном плане 

определены следующие курсы по выбору: 

 

Курсы по выбору  Кол-во часов 

Основные вопросы информатики 1 

На пути к ЕГЭ 1 

Основы финансовой грамотности 1 

Математика. Избранные вопросы 1 

Сложные вопросы в современном обществознании 1 

Всего 5 

 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами 

«Русский язык» и «Литература». Учебный предмет «Русский язык» в 10 классе изучается  в количестве 

1 час в неделю. Учебный предмет «Литература» в 10 классе изучается в количестве 3 часа в неделю.  

Предметная область «Родной язык и родная литература» включает учебные предметы «Родной 

язык» и «Родная литература»  по 1 часу в неделю.   

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом  «Иностранный 

язык (английский)»,  3 часа в неделю.   

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика». Предмет «Математика» изучается 6 часов в неделю.  

Предметная область «Общественные науки» представлена учебным предметом «История». На 

предмет  «История»  отводится   2 часа в неделю.  

Предметная область «Естественные науки»  представлена  учебными предметами «Биология», 

«Химия» и «Астрономия». На изучение предмета  «Биология» 3 часа в неделю, на предмет «Химия» 3 

часа в неделю, на предмет «Астрономия» 1 час в неделю. 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами  «Основы безопасности жизнедеятельности» 

и «Физическая культура». На предмет «Основы безопасности жизнедеятельности»  отводится по 1 час 

в неделю. Предмет «Физическая культура» изучается  в объёме 3 часа в неделю.   

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуальных проектов. 

Индивидуальный проект выполняется учащимися самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной,  иной. 

Основная образовательная программа основного общего образования реализуется через 

учебный план и внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность является обязательной для 

планирования образовательным учреждением, отражена в образовательной программе школы, но 

выведена за рамки учебного плана. Основные направления: спортивно-оздоровительное, духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное.  

 

11 класс 

Продолжительность учебного года в 11 классе 34 учебные недели. Продолжительность уроков - 

45 минут. Учебный план для 11 класса  составлен на основе примерного учебного плана  

универсального профиля в соответствии ФГОС СОО. На углубленном уровне изучаются предметы 

«Математика».  

В рамках реализации раздела учебного плана «Предметы и курсы по выбору» будет изучаться 

предмет «Обществознание» в объеме 2 часа  в неделю,  «Химия»-1 час в неделю, «Биология»-1 час в 

неделю, «География»-1 час в неделю. В учебном плане определены следующие курсы по выбору: 



 

Курсы по выбору 

Физика в вопросах и задачах ЭК 1 

Информатика. Избранные вопросы  ЭК 1 

Основы финансовой грамотности ЭК 1 

Математика. Избранные вопросы ЭК 1 

Практикум решения задач по математике ЭК 1 

Современное правописание: орфография и пунктуация  ЭК 1 

Всего   6 

 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами 

«Русский язык» и «Литература». Учебный предмет «Русский язык» в 10 классе изучается  в количестве 

1 час в неделю. Учебный предмет «Литература» в 10 классе изучается в количестве 3 часа в неделю.  

Предметная область «Родной язык и родная литература» включает учебные предметы «Родной 

язык» и «Родная литература»  по 1 часу в неделю.   

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом  «Иностранный 

язык (английский)»,  3 часа в неделю.   

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика» и «Информатика». Предмет «Математика» изучается 6 часов в неделю, «Информатика» 

2 часа в неделю.  

Предметная область «Общественные науки» представлена учебным предметом «История». На 

предмет  «История»  отводится   2 часа в неделю.   

Предметная область «Естественные науки»  представлена  учебными предметами «Физика» и 

«Астрономия». На изучение предмета  «Физика» отводится 2 часа в неделю, не предмет «Астрономия» 

1 час в неделю. 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами  «Основы безопасности жизнедеятельности» 

и «Физическая культура». На предмет «Основы безопасности жизнедеятельности»  отводится по 1 час 

в неделю. Предмет «Физическая культура» изучается  в объёме 3 часа в неделю.   

В учебном плане 10-11 классов предусмотрено выполнение учащимися индивидуальных 

проектов. Индивидуальный проект выполняется учащимися самостоятельно под руководством учителя 

по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной,  иной. 

 

 

Промежуточная аттестация по итогам года в 10-11 классах проводится в мае. Материал и форму 

проведения промежуточной аттестации разрабатывают учителя-предметники в соответствии с 

требованиями стандартов. Предусмотрены следующие формы: 

З –зачет 

ДГЗ -диктант с грамматическим заданием 

КД –контрольный диктант 

КР -контрольная работа 

Т –тестирование  

ВГО - выведение годовой отметки  

и  т.д. 

 

 

Учебный предмет 10 класс 11 класс 

Русский язык  вго/т вго/т 

Литература вго/т вго/т 

Родной язык вго/т вго/т 

Родная литература вго/т вго/т 

Математика вго/кр вго/кр 

Информатика  вго/кр вго/кр  

Иностранный язык (англ) вго/кр вго/кр 

Физика вго/кр вго/кр  



Астрономия вго/т - 

История вго/т вго/т 

 

Физическая культура вго/з вго/з 

Основы безопасности жизнедеятельности вго/т вго/т 

Химия вго/кр 
вго/кр 

Биология вго/т 
вго/т 

География вго/т - 

Обществознание вго/т 
вго/т 

Практикум решения задач по математике з - 

Математика. Избранные вопросы з з 

Решение задач повышенной сложности по информатике з - 

Информатика. Избранные вопросы. з - 

Физика в вопросах и задачах з з 

Основы финансовой грамотности з - 

Основные вопросы информатики  
- з 

Глобальные проблемы человечества  
- з 

Химия в вопросах и задачах 
- з 

Способы решения нестандартных уравнений и неравенств - з 

Современное правописание: орфография и пунктуация - з 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план универсального профиля для 10 класса  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 «Покровско-Урустамакская   средняя общеобразовательная школа» 

 Бавлинского муниципального района  Республики Татарстан  

на 2022-2023 учебный год  

 

 Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов 

Количество 

часов 

Итого  

   

2022-2023 

уч.год 

(10 класс) 

2023-2024 

уч.год 

(11 класс) 

 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 

  

Русский язык  Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык 

и родная литература 

Родной язык Б 1 1 2 

Родная литература Б 1 1 2 

Математика и информатика 

Математика У 6 6 12 

Информатика  Б 2 2 4 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(англ) Б 3 

 

3 

6 

Естественные  науки 

  

Физика 

Б 2 

2 4 

 

Общественные науки  

 

История Б 2 

 

2 

4 

Обществознание Б 2 
2 4 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

  

Физическая культура 

Б 3 

 

3 

6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 

 

1 

2 

  

Индивидуальный 

проект ЭК 1 

1 2 

Всего     28 28 56 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Дополнительные учебные предметы, курсы по 

выбору      

  

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

География Б 1 1 2 

Астрономия  Б 1 - 1 

Основные вопросы информатики ЭК 1 - 1 

На пути к ЕГЭ ЭК 1 1 2 

Основы финансовой грамотности ЭК 1 - 1 

Математика. Избранные вопросы ЭК 1 1 2 

Практикум решения задач по математике ЭК - 1 1 

Сложные вопросы в современном обществознании ЭК 1 1 2 

Информатика. Избранные вопросы ЭК - 1 1 

Теория и практика написания сочинения ЭК - 1 1 

     

Всего   9 9 18 

ИТОГО   37 37 74 

 

 

 



Учебный план универсального профиля для 11 класса  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 «Покровско-Урустамакская   средняя общеобразовательная школа»  

Бавлинского муниципального района  Республики Татарстан  

на 2022-2023 учебный год  

 

Предметная область 

Учебный предмет Уро

вен

ь 

Количество 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  Б 1 

Литература Б 3 

Родной язык Родной язык Б 1 

и родная литература Родная литература Б 1 

Математика и информатика Математика У 6 

Информатика Б 2 

Иностранные языки Иностранный язык (англ) Б 3 

Естественные Физика Б 2 

  Астрономия Б - 

Общественные  науки История Б 2 

 Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

  Индивидуальный проект ЭК 1 

Всего     26 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные предметы, 

 курсы по выбору 

    

Химия Б 1 

Биология Б 1 

География Б 1 

Обществознание Б 2 

Практикум решения задач по математике ЭК 1 

Математика. Избранные вопросы ЭК 1 

Информатика. Избранные вопросы. ЭК 1 

Физика в вопросах и задачах ЭК 1 

Основы финансовой грамотности ЭК 1 

Современное правописание: орфография и пунктуация ЭК 1 

Всего   11 

ИТОГО   37 

 


